Ruth Bahler berichtet Uiber den Xl. Internationalen Myelom Workshop, der auf Kos vom 25. -
29. Juni 2007 stattfand.

In Kos sahen wir die groRen Fortschritte, die in der Wissenschaft und in der Behandlung fir MM
Patientinnen gemachtwurden.

Es wurden viele neue Behandlungsmdglichkeiten und die im Juni in Europa zugelassene Neue
Therapie Lenalidomide (REVLIMID) vorgestellt. REVLIMID, ein Analog von Thalidomide, ist die
neueste orale Therapie, die zusammen mit einer niedrigen Dosis von Dexamethasone schon vielen
Patientinnen geholfen hat.

Es gibt noch keine Heilung fiir MM, aber die Vortrage bestatigten, dass sich die Uberlebensdauer und
die Lebensqualitat fur viele MM Patientinnen verbessern wird. Das Ziel ist eine maRgeschneiderte
Behandlung.

lise Hein (Osterreich), Greetje Goossens (Belgien), Johan Creemers Belgien) und ich vertraten in Kos
die Europaische Myelom Plattform (EMP) und sind froh, dass wir bei diesem Workshop teilnehmen
konnten, um unseren Mitpatientinnen iber die erreichten Erfolge und die aufregenden Ergebnisse
berichten kdénnen.



